
МЕНЮ 15 июля

Наименование блюд Объем
блюд

Завтрак Каша гречневая молочная 200

Чай с лимоном 180
Хлеб пшен. 30
масло порц. 5

Завтрак яблоки 170

Обед
4

Салат из свеклы с чесноком , 60

Суп карт-й с клецками / ' 200
Пюре картофельное 150
Гуляш из отварной говядины 70
Компот из сухофруктов с вит. »С» 180
Хлеб пшен\ ржаной 20/ 50

Полдник конфеты 30
сок 180

ужин Суфле рыбное 200
Кофейный напиток с молоком 180
Сыр порц. 10
Хлеб пшен. 30

калькулятор Станишнева F.Q


